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Petits pois à la française (sans lard)
Yogourt

mardi 12 mars
Salade verte, vinaigrette cenovis

Pavé de truite du Léman, sauce au citron

lundi 11 mars 2024

vendredi 15 mars 2024

lundi 11 mars
Salade de betteraves au vinaigre de cidre
Chipolata maison GRTA, sauce à l'oignon

Pomme mousseline

Congé

jeudi 14 mars

Tagliatelles au beurre
Endives caramélisées

Compote de fruits

mercredi 13 mars

vendredi 15 mars
Salade de carottes

Gratin de fusilli au jambon de dinde (PL)
Epinards à la crème

Eclair au chocolat

Salade mêlée (verte, maïs, carottes), sauce curry
Deep dish pizza végétarienne

Dacquoise aux fruits des bois
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Donuts vanille

Salade frisée, vinaigrette aux herbes

Sticks de colin aux graines, sauce tartare, quartier de citron

Riz créole

Brocoli vapeur

Clafoutis aux fruits

Yogourt

mercredi 20 mars

vendredi 22 mars
Salade de carottes

Endives au jambon (CH)

Pommes de terre rôties

Salade de kiwi Suisse

mardi 19 mars
Salade verte, vinaigrette aux herbes

Kebab de poulet (GRTA)

lundi 18 mars 2024

vendredi 22 mars 2024

lundi 18 mars
Salade mêlée (verte, maïs, carotte), sauce curry

Lasagnes de bœuf (GRTA)
Coulis de tomates

Congé

jeudi 21 mars

et ses garnitures
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Œufs mimosa
Moussaka d'agneau (GRTA) aux aubergines et pommes de terre

Cake aux graines

Salade de banane et orange

mercredi 27 mars

vendredi 29 mars

FÉRIÉ

Fenouil braisé
Chocolat tonka

mardi 26 mars
Salade verte et maïs, sauce française

Sauté de quorn aux champignons

lundi 25 mars 2024

vendredi 29 mars 2024

lundi 25 mars
Concombre au thon

Brochette de poulet, jus à l'estragon (CH)
Pommes de terre rôties 

Congé

jeudi 28 mars

Riz pilaf
Gratin de côtes de bettes
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Séré aux fruits

Triangle de tortillas
Tagliatelle

Sauce napolitaine et forestière

Boule de Berlin à la framboise

Petit pot de glace

mercredi 17 avril

vendredi 19 avril
Salade de carottes

Chili con carne de bœuf (GRTA)
Riz pilaf

Fenouil braisé
Tarte aux fruits

mardi 16 avril
Céleri rémoulade et cerneaux de noix

Navarin d'agneau GRTA

lundi 15 avril 2024

vendredi 19 avril 2024

lundi 15 avril
Salade asiatique au sésame

Emincé de poulet (GRTA) au lait de coco et curry doux
Riz basmati

Congé

jeudi 18 avril

Quinoa pilaf
Epinards hachés à la créme
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Kiwi

Salade de fenouil à l'orange
Merguez maison (bœuf-agneau GRTA)

Semoule de couscous 
Courgettes poêlées
Flan caramel maison

Mousse au chocolat

mercredi 24 avril

vendredi 26 avril
Salade coleslaw

Cuisse de poulet (GRTA), jus au romarin
Gratin Dauphinois

Haricots verts au beurre

Petits pois et laitue
Compote de pommes maison à la canelle

mardi 23 avril
Salade de pois chiches à la marocaine

Lasagne aux légumes de saison et coulis de tomates

lundi 22 avril 2024

vendredi 26 avril 2024

lundi 22 avril
Salade mêlée (verte, carottes, maïs)

Dos de colin meunière, quartier de citron, sauce tartare
Pommes nature

Congé

jeudi 25 avril
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Banane

Salade de tomates, vinaigrette balsamique
Sauté d'agneau (IRL) à la provençale

Polenta du domaine de l'Abbaye (GRTA)
Petits pois à la française

Petit-suisse nature

Pasteis de Nata

mercredi 1 mai

vendredi 3 mai
Salade russe

Rôti de veau haché (CH), jus au thym
Pommes mousseline

Fine ratatouille à l'huile d'olive

Pêche au jus

mardi 30 avril
Salade verte, vinaigrette aux herbes

Cuisse de poulet marinée, sauce barbecue (CH)

lundi 29 avril 2024

vendredi 3 mai 2024

lundi 29 avril
Salade mêlée (verte, carottes et mais), sauce aux herbes
Spaghetti sauce bolognaise (GRTA) et sauce napolitaine

Grana Padano râpé

Congé

jeudi 2 mai

Pommes countries
Tomate provençale


