
Menus du :

au :

Allergènes

ACM

ABC

A

AB

CM

AB

ABCL

Genecand Traiteur SA - Av. de la Praille 55 - 1227 Carouge - 022.307.13.00

Muffin d'Halloween & choix de fruits

Salade frisée, pain grillé

Délice au fromage

Blésotto à la tomate

Gratin de poireaux

Banane

mercredi 29 octobre

vendredi 31 octobre
Œuf Mimosa

Aiguillette de colin panée, quartier de citron et sauce tartare

Pommes de terre natures

Purée de courge (GRTA)

mardi 28 octobre

lundi 27 octobre 2025

vendredi 31 octobre 2025

lundi 27 octobre

VACANCES

Congé

jeudi 30 octobre

VACANCES



Menus du :

au :

Allergènes

CM

HM

B

CM

AHL

ABC

AB

B

CM

BC

CM

ABC

ABC
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Cake maison

Salade Russe

Omelette nature

Riz pilaf

Carottes Vichy

Banane

Petit-suisse

mercredi 5 novembre

vendredi 7 novembre
Salade verte, sauce aux herbes

Lasagne aux légumes

Haricots verts vapeur

Poire

mardi 4 novembre
Salade cabus, sauce au cenovis

Volaille du Nant d'Avril rôtie

lundi 3 novembre 2025

vendredi 7 novembre 2025

lundi 3 novembre
Salade de betteraves (GRTA)

Rôti de porc (GRTA) à la moutarde

Pommes mousseline

Congé

jeudi 6 novembre

Tagliatelles au beurre

Gratin de poireaux



Menus du :

au :

Allergènes

CHM

AB

CM

B

ABCSK

CM

H

B

CM

AB

B

Genecand Traiteur SA - Av. de la Praille 55 - 1227 Carouge - 022.307.13.00

Ananas au sirop

Salade russe

Jambon à l'os maison GRTA, sauce Madère

Gratin dauphinois

Petit pois étuvés

Compote de fruits sans sucre ajouté

Pudding noisette chocolat

mercredi 12 novembre

vendredi 14 novembre
Salade de rampons

Penne

Sauce Bolognaise (GRTA) et Napolitaine

Gruyère râpé

Gratin de chou-fleur

Pomme (GRTA)

mardi 11 novembre
Salade verte, sauce au curry

Pavé de saumon, grillé

lundi 10 novembre 2025

vendredi 14 novembre 2025

lundi 10 novembre
Rémoulade de céleri

Cuisse de poulet rôtie (CH), jus au thym

Pommes de terre sautées

Congé

jeudi 13 novembre

Riz basmatti

Fondu de poireau



Menus du :

au :

Allergènes

CM

CM

AB

A

B

DEF

ABDM

ABC

B

BC

M

ABC

Genecand Traiteur SA - Av. de la Praille 55 - 1227 Carouge - 022.307.13.00

Banane

Salade de fruits de mer

Stick de poisson, sauce tartare

Nouillettes au beurre 

Petits pois au beurre

Mousse au chocolat

Yogourt (GRTA)

mercredi 19 novembre

vendredi 21 novembre
Salade de sucrine, sauce cenovis

Tortelloni à la ricotta

Sauce tomate

Grana Padano râpé

 

Pêche au sirop

mardi 18 novembre
Salade verte et mais

Saucisse de volaille et cardon (GRTA) jus aux oignons

lundi 17 novembre 2025

vendredi 21 novembre 2025

lundi 17 novembre
Salade Iceberg, sauce française

Chili con carne de bœuf (GRTA)

Riz pilaf

Congé

jeudi 20 novembre

Semoule de blé dur aux petits légumes



Menus du :

au :

Allergènes

CM

AB

ABC

CM

ABCG

ABCJ

DHCM

ABCJ

H

AB
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Ananas au sirop

Feuilleté aux noix de cajou et tomates séchées

Pavé de truite du Léman rôti, quartier de citron et sauce tartare

Poireaux étuvés à l'huile d'olive

Riz pilaf

Gâteau à la carotte

Poire

mercredi 26 novembre

vendredi 28 novembre
Potage aux légumes

Penne au pesto et carbonara (CH)

Grana Padano râpé

Haricots verts natures

Cheesecake

mardi 25 novembre
Salade de coleslaw

Chicken Nuggets (F) et ketchup 

lundi 24 novembre 2025

vendredi 28 novembre 2025

lundi 24 novembre
Salade Russe

Steak haché de bœuf (GRTA) au jus

Gratin de cornettes

Congé

jeudi 27 novembre

Pommes rôties

Carottes Vichy


